
Λαφύστιο – Λαφύστιο όρος 

Αρχαίοι χρόνοι 

Α) θρησκεία –γιορτές 

155. Ηρόδοτος, Πολύμνια, 7,97   (Μια μαρτυρία που δείχνει τη σύνδεση του 

Λαφύστιου Δία   από την Άλω της φθιωτικής Αχαΐας με τον Δία του όρους 

Λαφύστιο)                                                                                                                         

ἐς Ἄλον δὲ τῆς Ἀχαιίης ἀπικομένῳ Ξέρξῃ οἱ κατηγεμόνες τῆς ὁδοῦ βουλόμενοι 

τὸ πᾶν ἐξηγέεσθαι ἔλεγόν οἱ ἐπιχώριον λόγον, τὰ περὶ τὸ ἱρὸν τοῦ Λαφυστίου 

Διός, ὡς Ἀθάμας ὁ Αἰόλου ἐμηχανήσατο Φρίξῳ μόρον σὺν Ἰνοῖ βουλεύσας, 

μετέπειτα δὲ ὡς ἐκ θεοπροπίου Ἀχαιοὶ προτιθεῖσι τοῖσι ἐκείνου ἀπογόνοισι 

ἀέθλους τοιούσδε·  ὃς ἂν ᾖ τοῦ γένεος τούτου πρεσβύτατος, τούτῳ 

ἐπιτάξαντες ἔργεσθαι τοῦ ληίτου αὐτοὶ φυλακὰς ἔχουσι. λήιτον δὲ καλέουσι τὸ 

πρυτανήιον οἱ Ἀχαιοί. ἢν δὲ ἐσέλθῃ, οὐκ ἔστι ὅκως ἔξεισι πρὶν ἢ θύσεσθαι 

μέλλῃ· ὥς τ᾽ ἔτι πρὸς τούτοισι πολλοὶ ἤδη τούτων τῶν μελλόντων θύσεσθαι 

δείσαντες οἴχοντο ἀποδράντες ἐς ἄλλην χώρην, χρόνου δὲ προϊόντος ὀπίσω 

κατελθόντες ἢν ἁλίσκωνται ἐστέλλοντο ἐς τὸ πρυτανήιον· ὡς θύεταί τε 

ἐξηγέοντο στέμμασι πᾶς πυκασθεὶς καὶ ὡς σὺν πομπῇ ἐξαχθείς.  ταῦτα δὲ 

πάσχουσι οἱ Κυτισσώρου τοῦ Φρίξου παιδὸς ἀπόγονοι, διότι καθαρμὸν τῆς 

χώρης ποιευμένων Ἀχαιῶν ἐκ θεοπροπίου Ἀθάμαντα τὸν Αἰόλου καὶ 

μελλόντων μιν θύειν ἀπικόμενος οὗτος ὁ Κυτίσσωρος ἐξ Αἴης τῆς Κολχίδος 

ἐῤῥύσατο, ποιήσας δὲ τοῦτο τοῖσι ἐπιγενομένοισι ἐξ ἑωυτοῦ μῆνιν τοῦ θεοῦ 

ἐνέβαλε. Ξέρξης δὲ ταῦτα ἀκούσας ὡς κατὰ τὸ ἄλσος ἐγίνετο, αὐτός τε ἔργετο 

αὐτοῦ καὶ τῇ στρατιῇ πάσῃ παρήγγειλε, τῶν τε Ἀθάμαντος ἀπογόνων τὴν 

οἰκίην ὁμοίως καὶ τὸ τέμενος ἐσέβετο.                                                                                                                                                                                                

Μτφρ.: Κι όταν έφτασε ο Ξέρξης στον Άλο της Αχαΐας, οι οδηγοί της πορείας 

του θέλοντας να τον κατατοπίζουν για τα πάντα τού διηγόνταν μια παράδοση 

του τόπου, αυτήν που αναφέρεται στο ναό του Λαφυστίου Διός· πως ο 

Αθάμας, ο γιος του Αιόλου, σχεδίασε με δόλο το φόνο του Φρίξου, σε 

συνεννόηση με την Ινώ, και πως οι Αχαιοί αργότερα, ύστερ᾽ από χρησμό, 

υποβάλλουν τους απογόνους του σε δοκιμασίες σαν κι αυτές:  απαγορεύουν 

στον πιο ηλικιωμένο της οικογένειας αυτής την είσοδο στο οίκημα που οι 

Έλληνες λένε πρυτανείο (στη διάλεκτό τους οι Αχαιοί το λένε λήιτον), κι 

επιτηρούν την είσοδο· κι αν εκείνος μπει μέσα, δεν του επιτρέπουν να βγει 

παρά μόνο όταν έρθει η ώρα να τον σφάξουν για θυσία. Λένε επίσης ότι ύστερ᾽ 

απ᾽ αυτά πολλοί απ᾽ αυτούς που ζούσαν με την αγωνία πως θα θυσιαστούν, 

φοβισμένοι απέδρασαν κιόλας σε άλλη χώρα· κι αφού περάσει καιρός, όταν 

γυρίσουν πίσω στην πόλη τους, αν συλληφθούν να μπαίνουν στο πρυτανείο, 

περιέγραφαν οι οδηγοί, θυσιάζονται με το σώμα ολόκληρο σκεπασμένο με 

στεφάνια και με συνοδεία επίσημης πομπής.  Και τα παθαίνουν αυτά οι 

απόγονοι του Κυτισσώρου, του γιου του Φρίξου, για τον εξής λόγο: οι Αχαιοί, 

παρακινημένοι από χρησμό, κρατούσαν σαν εξιλαστήριο θύμα τον Αθάμαντα, 

το γιο του Αιόλου, και ήταν να τον θυσιάσουν, όταν έφτασε από την Αία της 



Κολχίδας ετούτος ο Κυτίσσωρος και τον έσωσε· μ᾽ αυτή του την πράξη όμως 

έριξε τους απογόνους του στη μάνητα του θεού.  Κι ο Ξέρξης, ακούοντας αυτά, 

καθώς βρισκόταν κοντά στο τέμενος, κι ο ίδιος απέφυγε να μπει μέσα και το 

απαγόρευσε σ᾽ όλο το στρατό, κι έδειχνε σεβασμό και στο σπίτι των απογόνων 

του Αθάμαντα και στο τέμενος. 

156. Παυσανίας, Βοιωτικά, ΙΧ, 34, 3-5 ἐς δὲ τὸ ὄρος τὸ Λαφύστιον καὶ ἐς τοῦ 

Διὸς τοῦ Λαφυστίου τὸ τέμενός εἰσιν ἐκ Κορωνείας στάδιοι μάλιστα εἴκοσι. 

λίθου μὲν τὸ ἄγαλμά ἐστιν · Ἀθάμαντος δὲ θύειν Φρίξον καὶ Ἕλλην ἐνταῦθα 

μέλλοντος πεμφθῆναι κριὸν τοῖς παισί φασιν ὑπὸ Διὸς ἔχοντα τὸ ἔριον 

χρυσοῦν, καὶ ἀποδρᾶναι σφᾶς ἐπὶ τοῦ κριοῦ τούτου. ἀνωτέρω δέ ἐστιν 

Ἡρακλῆς Χάροψ ἐπίκλησιν· ἐνταῦθα δὲ οἱ Βοιωτοὶ λέγουσιν ἀναβῆναι τὸν 

Ἡρακλέα ἄγοντα τοῦ Ἅιδου τὸν κύνα. ἐκ δὲ Λαφυστίου κατιόντι ἐς τῆς Ἰτωνίας 

Ἀθηνᾶς τὸ ἱερὸν ποταμός ἐστι Φάλαρος ἐς τὴν Κηφισίδα ἐκδιδοὺς λίμνην.                                                                                                                                                                              

Μτφρ.: από την Κορώνεια σε απόσταση είκοσι σταδίων προς το όρος 

Λαφύστιο βρίσκεται και το τέμενος του Λαφυστίου Διός. Σε αυτό υπάρχει 

λίθινο άγαλμα. Λένε ότι εδώ ο Αθάμας σκόπευε να θυσιάσει τον Φρίξο και την 

Έλλη αλλά έστειλε ο Δίας για τα παιδιά ένα κριάρι που είχε χρυσό μαλλί και 

απέδρασαν πάνω σε αυτό. Πιο πάνω βρίσκεται ο Ηρακλής που αποκαλείται 

Χάροψ. Εδώ οι Βοιωτοί διηγούνται ότι ο Ηρακλής ανέβηκε φέρνοντας μαζί του 

τον σκύλο του Άδη. Από το Λαφύστιο αυτός που κατεβαίνει προς το ιερό της 

Ιτωνίας Αθηνάς συναντά τον ποταμό Φάλαρο που εκβάλλει στην Κηφισίδα 

λίμνη.  

Χριστιανικοί χρόνοι 

Περιγραφή 

157. Ησύχιος, Γλῶσσαι Λαφύστιον : ὄρος τῆς Βοιωτίας. καὶ <Λαφύστιος> ὁ 

ἐντεῦθεν  

158. Μτφρ.: Λαφύστιο, όρος της Βοιωτίας και Λαφύστιος ο καταγόμενος 

από εκεί 

 

 

 

 

 


