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ΔΡΓΟ: ΑΝΑΒΑΘΜΙΗ ΤΠΟΓΟΜΩΝ ΑΘΛΗΣΙΚΩΝ ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΩΝ 
 

ΦΑΚΔΛΟ  ΑΦΑΛΔΙΑ ΚΑΙ ΤΓΔΙΑ (ΦΑΤ) 
 

TMHMA A' 

 
ΓΔΝΙΚΑ 

1. Δίδορ ηος έπγος και σπήζη αςηού:  

       
Οι παρεμβάςεισ τθσ εν λόγω μελζτθσ αφοροφν το ςφνολο των Ακλθτικϊν 
Εγκαταςτάςεων του Καλλικρατικοφ Διμου με προτεραιότθτα εκείνεσ που είναι 
προαπαιτοφμενεσ για τθν ζκδοςθ άδειασ λειτουργίασ. Οι παρεμβάςεισ ςτοχεφουν 
κυρίωσ : 
α). Τθν αςφάλεια των χρθςτϊν 

β). Τθν αδειοδότθςι τουσ 

 
 

2. Ακπιβήρ διεύθςνζη ηος έπγος:  

Λιβαδειά , και Τοπικζσ και Δθμοτικζσ κοινότθτεσ 
 

3. ηοισεία ηυν κςπίος ηος έπγος:  
 

( καταγράφονται κατά χρονολογικι ςειρά αρχίηοντασ από τον αρχικό / αρχικοφσ ιδιοκτιτεσ και 
ςυμπλθρϊνονται κακ όλθ τθ διάρκεια τθσ ηωισ του ζργου, οπότε επζρχεται κάποια αλλαγι 
ςτθ ςυνολικι ι ςτισ επιμζρουσ ιδιοκτθςίεσ )  
 

Ονοματεπώνυμο Διεφθυνςη Ημερομηνία κτήςεωσ Τμήμα του ζργου όπου 
υπάρχει ιδιοκτηςία 

Διμοσ Λεβαδζων Σοφοκλζουσ 15 ΤΚ 32131 
Λιβαδειά Βοιωτίασ 

 100% 

 
 

4. ηοισεία ηος ζςνηάκηη ηος ΦΑΤ:   
 

Διμοσ Λεβαδζων, Δ/νςθ Τεχνικϊν Υπθρεςιϊν. 

 

 
5. ηοισεία ηυν ςπεςθύνυν ενημέπυζηρ / αναπποζαπμογήρ ηος ΦΑΤ : 

 
Ονομαηεπώνςμο Ιδιόηηηα Γιεύθςνζη Ημεπομηνία 

αναπποζαπμογήρ 

Η Αλάδνρνο Κ/μηα    
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 TMHMA Β' 

 
ΜΗΣΡΩΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 

 

1. Σεσνική Πεπιγπαθή ηος έπγος:  
 

Οι παρεμβάςεισ που αφοροφν οικοδομικζσ εργαςίεσ κα πραγματοποιθκοφν ςτισ κάτωκι 
ακλθτικζσ εγκαταςτάςεισ: 

1. Κολυμβητήριο Λιβαδειάσ 
Οι κφριεσ εργαςίεσ που κα πραγματοποιθκοφν είναι: 

- Κακαιρζςεισ περιφράξεων και ςυρματοπλζγματοσ, πλακιδίων και πλακοςτρϊςεων, 
μαρμάρινων βακμίδων, ξφλινων και ςιδθρϊν καταςκευϊν, καταςκευϊν από 
ςκυρόδεμα 

- Τοποκετιςεισ πλακιδίων τοίχων και δαπζδου, περιφράξεων, βακμίδων πιςίνασ, ειδϊν 
υγιεινισ. 

- Δθμιουργία WC  Α.ΜΕ.Α  
- Εργαςίεσ για τθν επαναλειτουργία τθσ πιςίνασ νθπίων 
2. Κλειςτό Γυμναςτήριο 

Οι κφριεσ εργαςίεσ που κα πραγματοποιθκοφν είναι: 
- Τοποκετιςεισ υαλοπινάκων αςφαλείασ, ακλθτικοφ εξοπλιςμοφ (δίχτυ ανάςχεςθσ κάτω 

από κερκίδα), τοποκζτθςθ ςιδθροςωλινα (κιγκλίδωμα ςτον χϊρο των κεατϊν). 
- Στο βόρειο τμιμα χωματουργικζσ και τεχνικζσ εργαςίεσ προςταςίασ κακίηθςθσ. 
- Αποξιλωςθ και επανατοποκζτθςθ μπαςκετϊν ςτον εξωτερικό ανατολικό χϊρο. 

 
3. Γήπεδα μπάςκετ – τζννισ ςτο Κάςτρο 

Οι κφριεσ εργαςίεσ που κα πραγματοποιθκοφν είναι: 
- Κακαιρζςεισ τμιματοσ περιφράξεων και ςυρματοπλζγματοσ, και τοποκζτθςθ νζων 

διχτυϊν ανάςχεςθσ ςτα τμιματα που κα υποδείξει θ Υπθρεςία κακϊσ και νζων κυρϊν. 
- Αποξιλωςθ δφο μπαςκετϊν και τοποκζτθςθ νζων. 
- Διάςτρωςθ και των δφο γθπζδων (τζνισ και μπάςκετ) με ελαςτικό ςυνκετικό τάπθτα  
- Εργαςίεσ θλεκτροφωτιςμοφ. 
 
4. Γήπεδο μπάςκετ Καλαμκανοφ 

Οι κφριεσ εργαςίεσ που κα πραγματοποιθκοφν είναι: 
- Κακαιρζςεισ τμιματοσ περιφράξεων και ςυρματοπλζγματοσ, και τοποκζτθςθ νζων ςτα 

τμιματα που κα υποδείξει θ Υπθρεςία κακϊσ και νζων κυρϊν. 
- Αποξιλωςθ δφο μπαςκετϊν και τοποκζτθςθ νζων. 
- Διάςτρωςθ με ιςοπεδωτικι άςφαλτο για τθν ορκι απορροι των ομβρίων και εν 

ςυνεχεία με ελαςτικό ςυνκετικό τάπθτα  
- Εργαςίεσ θλεκτροφωτιςμοφ. 
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5. Γήπεδο ποδοςφαίρου Δαφλειασ 
Οι κφριεσ εργαςίεσ που κα πραγματοποιθκοφν είναι: 

- Εργαςίεσ ςτθν υπάρχουςα εξζδρα για δθμιουργία αςφαλοφσ διαφυγισ. 
- Αποξιλωςθ και επανατοποκζτθςθ φωτιςτικοφ πυλϊνα ςε κζςθ που κα υποδείξει θ 

Υπθρεςία. 
- Τοποκζτθςθ διχτυϊν εκτόνωςθσ και ανάςχεςθσ. 
 
6. Γήπεδο μπάςκετ Αγίασ Τριάδασ (χώροσ πνευματικοφ κζντρου) 

Οι κφριεσ εργαςίεσ που κα πραγματοποιθκοφν είναι: 
- Καταςκευι περίφραξθσ και κιγκλιδωμάτων απλοφ ςχεδίου. 
- Αποξιλωςθ και τοποκζτθςθ δφο νζων μπαςκετϊν. 
- Καταςκευι ιςοπεδωτικισ ςτρϊςθσ αςφάλτου. 
 
7. Γήπεδο μπάςκετ Κορώνειασ 

Οι κφριεσ εργαςίεσ που κα πραγματοποιθκοφν είναι: 
- Καταςκευι περίφραξθσ κακϊσ και αποξιλωςθ και τοποκζτθςθ δφο νζων μπαςκετϊν. 
 
8. Γήπεδο ποδοςφαίρου Αγίου Γεωργίου 
- Εργαςίεσ ανακαταςκευισ ςυνκετικοφ χλοοτάπθτα. 
 
9. Γήπεδο ποδοςφαίρου 5Χ5 ςτο Παρόρι. 
- Αντικατάςταςθ κατεςτραμμζνων τμθμάτων ςυνκετικοφ χλοοτάπθτα. 
- Εργαςίεσ ςυντιρθςθσ ςυνκετικοφ χλοοτάπθτα με κόκκουσ καουτςοφκ και χαλαηιακισ 

άμμου.  
 
10. Γήπεδο ποδοςφαίρου Κυριακίου. 
- Αντικατάςταςθ τμθμάτων φυςικοφ χλοοτάπθτα. 
- Τοποκζτθςθ διχτυϊν εκτόνωςθσ και ανάςχεςθσ. 
 
 
11. Γήπεδο ποδοςφαίρου Αγίασ Άννασ 
- Τοποκζτθςθ διχτυϊν εκτόνωςθσ και ανάςχεςθσ. 
 
12. Δημοτικό ςτάδιο Λιβαδειάσ 
- Κακαίρεςθ ςακρισ τςιμεντοκονίασ δαπζδου 
- Αμμοβολι μεταλλικισ καταςκευισ.  
 
 
Οι παρεμβάςεισ που αφοροφν ηλεκτρομηχανολογικζσ εργαςίεσ κα πραγματοποιθκοφν 
ςτισ κάτωκι ακλθτικζσ εγκαταςτάςεισ: 

 
1.) Γήπεδο ποδοςφαίρου Ζαγαρά  

- Θα καταςκευαςτεί περιμετρικά του αγωνιςτικοφ χϊρου δίκτυο πυρόςβεςθσ από ςωλινα 
πολυαικυλενίου τρίτθσ γενιάσ HDPE Φ/90/10ατμ το οποίο κα τροφοδοτεί ζξι πυροςβεςτικά  
ερμάρια με ςωλινα 30m και ακροφφςιο ςφμφωνα με τισ απαιτιςεισ τθσ 3/2015 
Πυροςβεςτικισ Διάταξθσ  ΦΕΚ 529/Β/03-04-2015 
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- Οι προβλεπόμενεσ υδραυλικζσ εργαςίεσ αφοροφν αντικατάςταςθ κατεςτραμμζνων 
υδραυλικϊν υποδοχζων, καταςκευι ςυλλεκτϊν διανομισ ηεςτοφ κρφου,  τοποκζτθςθ δφο 
θλιακϊν ςυςτθμάτων 300 λίτρων (ΖΝΧ) και γενικά επεμβάςεισ ϊςτε να καταςτιςουν 
λειτουργικά τα αποδυτιρια από υδραυλικισ άποψθσ. 

- Επίςθσ κα αποπερατωκεί θ θλεκτρικι εγκατάςταςθ με ταυτόχρονθ ενίςχυςθ τθσ γείωςθσ με 
πρόςκεςθ θλεκτροδίου γείωςθσ και τοποκζτθςθ γενικοφ πίνακα χαμθλισ τάςθσ με διακοπτικό 
υλικό. 

- Ήδθ ζχει γίνει αίτθςθ για τριφαςικι παροχι Νο3 για τθν εξυπθρζτθςθ των θλεκτρικϊν φορτίων 
ςυμπεριλαμβανομζνου και του φωτιςμοφ του γθπζδου ιςχφοσ 18KW. 

- Επί του κτιρίου των αποδυτθρίων κα καταςκευαςτεί κλωβόσ Faraday ενϊ παράλλθλα κα 
τοποκετθκεί αλεξικζραυνο ιςτοφ για τθν αντικεραυνικι κάλυψθ και του αγωνιςτικοφ χϊρου. 

 

2.) Γήπεδο ποδοςφαίρου Αγίασ Άννασ  
- Θα καταςκευαςτεί περιμετρικά του αγωνιςτικοφ χϊρου δίκτυο πυρόςβεςθσ από ςωλινα 

πολυαικυλενίου τρίτθσ γενιάσ HDPE Φ/90/10ατμ το οποίο κα τροφοδοτεί ζξι πυροςβεςτικά  
ερμάρια με ςωλινα 30m και ακροφφςιο ςφμφωνα με τισ απαιτιςεισ τθσ 3/2015 
Πυροςβεςτικισ Διάταξθσ  ΦΕΚ 529/Β/03-04-2015 

- Στουσ χϊρουσ των αποδυτθρίων κα τοποκετθκοφν φωτιςτικά αςφαλείασ τεχνολογίασ LED.  
- Θα τοποκετθκοφν δφο θλιακά ςυςτιματα 300 λίτρων (ΖΝΧ) και κα αποκαταςτακοφν 

μικροφκορζσ από χριςθ ςτουσ υδραυλικοφσ υποδοχείσ. 
- Θα γίνει επανζλεγχοσ τθσ θλεκτρικισ εγκατάςταςθσ με ταυτόχρονθ αντικατάςταςθ διακοπτϊν 

φωτιςμοφ και διακοπτικοφ υλικοφ και κα τοποκετθκεί αλεξικζραυνο ιςτοφ για τθν 
αντικεραυνικι κάλυψθ τθσ εγκατάςταςθσ. 

- Θα εγκαταςτακοφν δφο κλιματιςτικζσ μονάδεσ διαιροφμενου τφπου για τθν κάλυψθ των 
αναγκϊν κζρμανςθσ και ψφξθσ των αποδυτθρίων. 

- Επί του κτιρίου των αποδυτθρίων κα καταςκευαςτεί κλωβόσ Faraday ενϊ παράλλθλα κα 
τοποκετθκεί αλεξικζραυνο ιςτοφ για τθν αντικεραυνικι κάλυψθ και του αγωνιςτικοφ χϊρου. 

-  

3.) Γήπεδο ποδοςφαίρου Αγίου Γεωργίου  
- Θα εγκαταςτακοφν τα προβλεπόμενα ενεργά μζτρα πυροπροςταςίασ   

( πυροςβεςτιρεσ κόνεωσ Pa6Kg) 
- Επί του κτιρίου των αποδυτθρίων κα καταςκευαςτεί κλωβόσ Faraday ενϊ παράλλθλα κα 

τοποκετθκεί αλεξικζραυνο ιςτοφ για τθν αντικεραυνικι κάλυψθ και του αγωνιςτικοφ χϊρου. 
 

4.) Γήπεδο ποδοςφαίρου Κυριακίου 
- Θα εγκαταςτακοφν φορθτά ενεργά μζτρα πυροπροςταςίασ ( πυροςβεςτιρεσ κόνεωσ Pa6Kg). 
- Στουσ χϊρουσ των αποδυτθρίων κα τοποκετθκοφν φωτιςτικά αςφαλείασ τεχνολογίασ LED.  
- Επί του κτιρίου των αποδυτθρίων κα καταςκευαςτεί κλωβόσ Faraday ενϊ παράλλθλα κα 

τοποκετθκεί αλεξικζραυνο ιςτοφ για τθν αντικεραυνικι κάλυψθ και του αγωνιςτικοφ χϊρου. 
 

5.) Γήπεδο ποδοςφαίρου Δαυλείασ 
- Θα εγκαταςτακοφν φορθτά ενεργά μζτρα πυροπροςταςίασ ( πυροςβεςτιρεσ κόνεωσ Pa6Kg) 
- Επί του κτιρίου των αποδυτθρίων κα καταςκευαςτεί κλωβόσ Faraday ενϊ παράλλθλα κα 

τοποκετθκεί αλεξικζραυνο ιςτοφ για τθν αντικεραυνικι κάλυψθ και του αγωνιςτικοφ χϊρου. 
 

6.) Ανοικτό Κολυμβητήριο Λιβαδειάσ 
- Για τθν κάλυψθ των αναγκϊν Ζεςτϊν Νερϊν Χριςθσ κα τοποκετθκοφν δφο κερμοδοχεία 300 lt 

διπλισ ενζργειασ τα οποία κα οδθγοφνται από Λεβθτά  ςυμπφκνωςθσ μετά καυςτιρα 67KW. 
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- Επίςθσ κα καταςκευαςτεί νζοσ ςυλλζκτθσ κρφου νεροφ τθσ εγκατάςταςθσ για διευκόλυνςθ τθσ 
πλιρωςθσ των εγκαταςτάςεων με νερό. 
 

7.) Κλειςτό Γυμναςτήριο Λιβαδειάσ 
 

- Για τθν κάλυψθ τμιματοσ των αναγκϊν Ζεςτϊν Νερϊν Χριςθσ (ΖΝΧ) κα τοποκετθκοφν 12m2 
επιλεκτικϊν θλιακϊν ςυλλεκτϊν ςτθν οροφι του κτθρίου. 

 
 

 

 

2. Παπαδοσέρ Μελέηηρ:  
 

Α. ΤΛΙΚΑ 

 

 Σύκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ηεο κειέηεο 

θαη ηελ ΔΣΥ 

 

 

Β. ΔΓΑΦΟ 

 

2.Β.1   

2.Β.2   

2.Β.3   

 

Γ. ΔΙΜΟΛΟΓΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ 

 

2.Γ.1 Εώλε ζεηζκηθήο επηθηλδπλόηεηαο ΙΙ ΔΑΚ 

   

Γ. ΦΟΡΣΙΑ 

 

2.Γ.1   

2.Γ.2   

2.Γ.3   

 

3. σέδια ηος έπγος :  
 

( κε κνξθή παξαξηήκαηνο ηνπ ΦΑΥ ζα πξνζαξηώληαη κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο εθηέιεζεο 

ηνπ έξγνπ ηα « σο θαηαζθεπάζηεθε » ζρέδηα ηνπ έξγνπ. ) 

 

ΣΜΗΜΑ Γ' 

 
ΔΠΙΗΜΑΝΔΙ 

 

Αλαθέξνληαη ηπρόλ ηδηαίηεξεο επηζεκάλζεηο, νη νπνίεο ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη θαζ όιε ηε 

δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ θαη απεπζύλνληαη ζηνπο κεηαγελέζηεξνπο ρξήζηεο θαη ηνπο 

ζπληεξεηέο / επηζθεπαζηέο ηνπ. 

Οη επηζεκάλζεηο αθνξνύλ θαηεμνρήλ ζηα αθόινπζα ζηνηρεία :  

1. Θέζεηο δηθηύωλ. 
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1. Γηθηύσλ ζηνλ πεξηβάιινληα ρώξν ηνπ έξγνπ πνπ έρνπλ εληνπηζηεί ή κε νπνηνλδήπνηε ηξόπν 

έρνπλ γίλεη γλσζηά θαη εθηηκάηαη όηη ζα πξέπεη λα ιεθζνύλ ππόςε θαηά ελδερόκελεο 

κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο. 

 

2. εκεία ηωλ θεληξηθώλ δηαθνπηώλ. 

 

Υπάξρνπλ. 

 

3. Θέζεηο πιηθώλ πνπ ππό νξηζκέλεο ζπλζήθεο ελδέρεηαη λα πξνθαιέζνπλ θίλδπλν. 

Γελ ππάξρνπλ 

 

4. Ιδηαηηεξόηεηεο. 

Γελ ππάξρνπλ 

(Σεκεηώλνληαη νη ηδηαηηεξόηεηεο ζην ζύλνιν ή ζε επηκέξνπο ζηνηρεία ηνπ έξγνπ)  

Πξόθεηηαη γηα εξγαζίεο θπξίσο εληόο πνιενδνκηθνύ ηζηνύ 

5. Οδνί δηαθπγήο θαη έμνδνη θηλδύλνπ. 

Υπάξρνπλ 

6. Πεξηνρέο εθπνκπήο ηνλίδνπζαο αθηηλνβνιίαο. 

Γελ ππάξρνπλ 

7. Υώξνη κε ππεξπίεζε ή ππνπίεζε. 

Γελ Υπάξρνπλ 

8. Άιιεο δώλεο θηλδύλνπ. 

Γελ Υπάξρνπλ 

9. Καζαξηζκόο ζπζηεκάηωλ πνπ πξέπεη λα βξίζθνληαη ζε ζπλερή ιεηηνπξγία. 

( γηα ιόγνπο π.ρ. εμαεξηζκνύ, απαγσγήο βιαπηηθώλ παξαγόλησλ, απνκάθξπλζεο πδάησλ θ.η.ι ) 

 

 

 

TMHMA Γ' 

 
ΟΓΗΓΙΔ ΚΑΙ ΥΡΗΙΜΑ ΣΟΙΥΔΙΑ 

 
( Καηαγξάθνληαη ζηνηρεία πνπ απνζθνπνύλ ζηελ πξόιεςε θαη απνθπγή θηλδύλσλ θαηά ηηο ελδερόκελεο 
κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο – ζπληεξήζεηο θαζαξηζκνύ, επηζθεπήο θ.η.ι. θαζ όιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ 
έξγνπ θαη δίλνληαη νδεγίεο γηα ηνλ αζθαιή ηξόπν εθηέιεζεο εξγαζηώλ. Μπνξνύλ εδώ λα αλαθεξζνύλ 
π.ρ. θαηά πόζν ην θηίζκα δηαζέηεη από θαηαζθεπή κεραληζκό ή εγθαηάζηαζε γηα ηελ εθηέιεζε επηζθεπώλ 
ζηηο εμσηεξηθέο ηνπ επηθάλεηεο ή αλ ππάξρνπλ πξνβιέςεηο γηα ηελ εγθαηάζηαζε ηέηνηνπ κεραληζκνύ, 
πνηεο θαη ζε πνηα ζεκεία, θ.η.ι. ) 
 
1.Δπγαζίερ ζηιρ εξυηεπικέρ ότειρ ηος έπγος και ζηοςρ θυηαγυγούρ :  

Γελ ππάξρνπλ 
2. Δπγαζίερ ζε ύτορ:  
Γελ ππάξρνπλ 
 
3. Δπγαζίερ ζε θπέαηα, ςπόγεια ή ηάθποςρ, επγαζίερ γενικά ζε θέζειρ όπος ςπάπσει κίνδςνορ 
αζθςξίαρ, πνιγμού και έκθεζηρ ζε σημικούρ, θςζικούρ, και βιολογικούρ παπάγονηερ :  
 
Γελ ππάξρνπλ. 
 
4. Δπγαζίερ ζε πεπιβάλλον με κίνδςνο έκπηξηρ ή πςπκαγιάρ 
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Γελ ππάξρνπλ. 
 
 
 
 
 

 

TMHMA Δ' 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΔΠΙΘΔΩΡΗΔΩΝ ΚΑΙ ΤΝΣΗΡΗΔΩΝ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ ΚΑΙ ΣΩΝ 

ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΩΝ ΣΟΤ  
 

1. Η γεηώζεηο ησλ ειεθηξηθώλ δηαλνκώλ  ζα επηζεσξνύληαη εηεζίσο. 
2. Οη Γηαθόπηεο Γηαθπγήο Έληαζεο ζα δνθηκάδνληαη εηεζίσο. 

 
                 ΘΔΩΡΗΘΗΚΔ                                ΤΝΣΑΥΘΗΚΔ 
 

            Ληβαδεηά   18 /09 / 2020                  Ληβαδεηά 18 / 09 / 2020                            
 
 
 
                      Ο Γ/ΝΣΗ Σ.Τ.Γ.Λ.                      Μαξηδάθε Γέζπνηλα 
 Πνιηηηθόο Μεραληθόο  
                   
 
 

           Νηαιηάλεο Υξήζηνο                         Υαηδόπνπινο Παξαζθεπάο 
           Σνπνγξάθνο Μερ/θόο                     Ηιεθηξνιόγνο   Μεραληθόο.  
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