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  ΑΝΑΛΤΣΙΚΗ ΠΡΟΜΔΣΡΗΗ   
 

1. ΚΑΘΑΙΡΔΔΙ – ΑΠΟΞΗΛΩΔΙ : 

Απνμήισζε κεηαιιηθώλ πδξνξξνώλ : 

Αλαθέξνκαη ζε νξηδόληηεο θαη θαηαθόξπθεο πδξνξξνέο ,  
Ορηδόληηες , πεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ γηα ηε ζπιινγή ησλ όκβξησλ πδάησλ (58,36+58,06+16,31+16,50) κ.κ 

=149,23 κ.κ.  
θαηαθόρσθες 13 ηεκ ρ8,5 (ύςνο θηηξίνπ ) = 110,50 κ.κ. 
ηκήκα πδξνξξνήο 6,80 κ   
ύλνιν : (149,23+110,50+ 6,80 )κ.κ = 266,53 μ.μ. ,  
Απνμήισζε πξνζαξκνγή θαη επαλαηνπνζέηεζε θηγθιηδσκάησλ : 

Απνμειώλνληαη θαη επαλαηνπνζεηνύληαη ηα θηγθιηδώκαηα πνπ βξίζθνληαη ζε ππάξρνληα θνπθώκαηα  
παραζύρφλ ζσρόκελφλ επάιιειφλ = 58 ηεκ. 
Φεγγηηώλ = 30 ηεκ . 
ηαζεξά ηκήκαηα πνπ βξίζθνληαη πεξηκεηξηθά ησλ δίθπιισλ αλνηγόκελσλ ζπξώλ = 12 ηεκ. 
Θσρώλ = 2 ηεκ.  
ύλνιν = (45+30+12+2+13) ηεκ. = 102 ηεμ. 
Καζαξηζκόο , απόμεζε δαπέδσλ από ζθπξνδέκαηα , θνληάκαηα , κπάδα θιπ.:  
Αθνξά ηελ επηθάλεηα ζθπξνδέκαηνο ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ , όπσο πξνέθπςε από ην ζρέδην θάηνςεο ηεο 

νξνθήο ηνπ θηηξίνπ , θαζώο θαη ηελ επηθάλεηα ζθπξνδέκαηνο ηνπ θηίζκαηνο (απόιεμεο θιηκαθνζηαζίνπ ). 
Δκβαδνκέηξεζε: {(58,36*16,50) + (5,85*3,00)} κ2 = (963,00+ 17,55) κ2 = 980,49 μ2. 
Καζαίξεζε επηθεξάκσζεο κε πξνζνρή  :  
ζε ζηέγαζηξν πνπ βξίζθεηαη πάλσ από ηηο βξύζεο , θαη πνπ ζηεξίδεηαη ζε ηκήκα ηεο εμσηεξηθήο όςεο ,  κήθνπο 

8,55 κ , πιάηνπο 0,52 κ. , (8,55*0,52) =  4,50 κ2. 
Καζαίξεζε κεηαιιηθνύ ζθειεηνύ ,  
αθνξά ηνλ ζθειεηό ηνπ ζηεγάζηξνπ πνπ βξίζθεηαη πάλσ από ηηο εμσηεξηθέο βξύζεο  κήθνπο 8,55 κ , πιάηνπο 

1,20 κ., επηθάλεηαο (8,55*1,20) = 10,26 κ2 *7,85 kg/m2 = 80,54 kg , ζηξνγγπινπνίεζε80 kg , κε δπγνιόγην ζα 

θαζνξηζζεί ην αθξηβέο βάξνο ηνπ. 
Φνξηνεθθόξησζε πξντόλησλ θαζαίξεζεο : 
επηθεράκφζες = 4,50 κ2 * 0,30 κ = 1,35 κ3 ,  
κεηαιιηθού ζηεγάζηροσ 10,26 κ2 * 0,30 κ = 3,078 κ3 ,  
αποθαηάζηαζες απιής ρεγκάηφζες 106,21 κ2*0,24 κ  = 25,49 κ3  
ζύλνιν = (1,35+3,078+25,49) κ3 = 29,92 κ3 , ζηξνγγπινπνίεζε 30,00 μ3. 
Μεηαθνξέο κε απηνθίλεην δηα κέζνπ νδώλ θαιήο βαηόηεηαο 
επηθεράκφζε = 1,35 κ3 *2,00 ton /m3 = 2,70 ton, 
κεηαιιηθού ζηεγάζηροσ 3,078 * 7,85 ton /m3 = 24,16 ton, 
από αποθαηάζηαζε απιώλ ρεγκαηώζεφλ 25,49 κ3 *2,40 ton / m3 = 61,17 ton 
ζύλνιν (2,70+24,16+61,17) ton = 88,03 ton  
απόζηαζε κεηαθνξάο πξντόλησλ θαζαίξεζεο από ηελ πεξηνρή ηνπ έξγνπ ζηελ εγγύηεξε πηζηνπνηεκέλε  
κνλάδα αλαθύθισζεο 7,10km. 
Δπνκέλσο 88,03 ton 7,10 km= 625,00 tonkm , ζηξνγγπινπνίεζε 620,00 tonkm. 
 

2. ΟΙΚΟΓΟΜΙΚΔ ΔΡΓΑΙΔ ΚΣΙΡΙΑΚΩΝ ΔΡΓΩΝ 
Καηαζθεπή κεηαιιηθνύ ζθειεηνύ γηα ην ζηέγαζηξν πνπ απνμειώζεθε , βάξνπο 80 kg. 
Δπηθεξάκσζε = πνζόηεηα πνπ απνμειώζεθε = 4,50 μ2. 
Ιθξηώκαηα γηα ηηο όςεηο ηνπ θηηξίνπ  (ζπλνιηθό κήθνο όςεσλ * ύςνο ηνπ θηηξίνπ) = (58,36+58,06+16,31+16,50) 

κ * 8,50 κ = 1268,37 κ2  , θαζώο θαη ζηηο εζνρέο ησλ εηζόδσλ ηνπ θηηξίνπ δειαδή  
{(5,50+5,50)*4*8,50} = 374,00 κ2  
ζύλνιν (1268,37 + 374,00 ) κ2 = 1642,46 μ2 . 
 



Δπέλδπζε πξόζνςεο ηθξησκάησλ 
όζν ε επηθάλεηα ησλ ηθξησκάησλ = 1642,46 μ2. 
Πεηάζκαηα αζθαιείαο επί ηθξησκάησλ  
όζν ε επηθάλεηα ησλ ηθξησκάησλ = 1642,46 μ2.   
Δπηζηξώζεηο δαπέδσλ κε ηζηκεληνθνλίακα  
ζηε ζηέγε γηα θαζνξηζκό ησλ θιίζεσλ = 980,49 κ2 , 
ζηηο εηδηθέο πεξηνρέο κε ηα ζεκεία δώκαηνο (ζηεζαία ), {(58,36+58,06+16,50+16,31)*0,40}*2 (εζσηεξηθά 

εμσηεξηθά )  = 119,38 m2. 
Πεξηζώξηα δώκαηνο (ινύθηα ) , αθνξνύλ ηελ επηζθεπή εηδηθώλ πεξηνρώλ ζεκείσλ δώκαηνο (ζηεζαία ) εζσηεξηθά 

– εμσηεξηθά , {(58,36+58,06+16,50+16,30)*2= 298,46 Μ.Μ . 
Πνδηέο παξαζύξσλ ππάξρνπλ ζηα ζπξόκελα επάιιεια , ζηα παξάζπξα ηνπ ιεβεηνζηαζίνπ , ζηνπο θεγγίηεο. 
- ζσρόκελα – επάιιεια  47 ηεκ *3,37 κ 
- θεγγίηες                         30 ηεκ * 3,37 κ 
- ιεβεηοζηάζηο                (1,77+0,80+3,09) 
((47*3,37)+(30*3,37)+0,80+1,77+3,09)) = 265,15 κ  
πιάηνο καξκαξνπνδηάο 0,49 
ζπλνιηθή πνηδηά 265,15 κ * 0,49 = 131,24 μ2. 
Αθξπιηθό ππόζηξσκα ρξσκαηηζκώλ επί κε κεηαιιηθώλ επηθαλεηώλ , έρεη πξνβιεθζεί ζε παιηά επηρξίζκαηα , ζε 

ζθπξνδέκαηα , ζε νπηόπιηλζνπο (ζηα ζεκεία πνπ ππάξρνπλ ηα μύιηλα θνπθώκαηα) 
(4,35*8,5)*2+ (4,35*3,00))*1,10 = 95,00 μ2 . 
Τδξνξξνή κεηαιιηθή γαιβαληζκέλε , ηνπνζεηείηαη ό,ηη απνμειώλεηαη δειαδή 266,53 μ. 
Αληηδηαβξσηηθέο επαιείςεηο ζθπξνδεκάησλ έρεη πξνβιεθζεί γηα ην ρώξν ηεο ζηέγεο επηθάλεηαο 963,00 κ2 
πνζνζηό  εθηίκεζεο 20 % , ήηνη 963,00 κ2 * 0,20 = 192,60 μ2 . 
Δθαξκνγή πδξνβνιήο γηα ηελ απνκάθξπλζε ζθόλεο , ξύπσλ πξηλ ηελ εθαξκνγή ηνπ ζεξκνθέιπθνπο ζηηο όςεηο 

ηνπ θηηξίνπ , ήηνη (άζξνηζκα κήθνπο όςεσλ * ύςνο θηηξίνπ ) = (58,36+58,06+16,50+16,31)*8,50= 1268,45 μ2. 
 

3. ΚΑΣΑΚΔΤΔ ΑΠΟ ΑΛΟΤΜΙΝΙΟ 
Θεξκνκνλσηηθά θνπθώκαηα αινπκηλίνπ κε ζεξκνδηαθνπή γηα ζπξόκελα – επάιιεια παξάζπξα ζπλνιηθήο 

επηθάλεηαο 188,00 μ2 . 
Θεξκνκνλσηηθά θνπθώκαηα αινπκηλίνπ κε ζεξκνδηαθνπή γηα ζύξεο δίθπιιεο ή κνλόθπιιεο , ζπλνιηθήο 

επηθάλεηαο 19,00 μ2. 
Θεξκνκνλσηηθά θνπθώκαηα αινπκηλίνπ κε ζεξκνδηαθνπή γηα ζηαζεξνύο – αλνηγόκελνπο θεγγίηεο, ζπλνιηθήο 

επηθάλεηαο 68,00 κ2  
Θεξκνκνλσηηθά θνπθώκαηα αινπκηλίνπ κε ζεξκνδηαθνπή γηα ζηαζεξά ηκήκαηα πνπ βξίζθνληαη πεξηκεηξηθά ησλ 

δίθπιισλ αλνηγόκελσλ ζπξώλ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 30,00 μ2 . 
 

4. ΜΟΝΩΔΙ ΤΓΡΑΙΑ – ΘΔΡΜΟΣΗΣΑ 
Δπάιεηςε επηθαλεηώλ ζθπξνδέκαηνο κε επνμεηδηθά πιηθά , έρεη πξνβιεθζεί γηα ηελ επηθάλεηα ζθπξνδέκαηνο ηεο 

ζηέγεο κε πνζνζηό εθηίκεζεο 20 % , ήηνη 963,00 κ2 * 0,20 = 192,60 κ2 , ζηξνγγπινπνίεζε 195,00 μ2 . 
Απνθαηάζηαζε απιήο ξεγκάησζεο ηνηρνπνηταο , έρεη πξνβιεθζεί θαηά ηελ απνμήισζε ησλ μύιηλσλ 

θνπθσκάησλ θαη θαηά ηελ απνμήισζε ησλ νξηδόληησλ θαη θαηαθόξπθσλ πδξνξξνώλ , ήηνη  
ορηδόληηες (58,36+58,06+16,50+16,31)= 149,23 κ , 
θαηαθόρσθες                                         = 117,30 κ  
ζπλνιηθά (149,23+117,30) κ = 266,53 μ. 
ύλζεην ζύζηεκα εμσηεξηθήο ζεξκνκόλσζεο (ζεξκνπξόζνςε ), πεξηιακβάλνληαη νη επηθάλεηεο ησλ όςεσλ  ηνπ 

θηηξίνπ (αθαηξνύκελεο ηηο επηθάλεηεο ησλ αλνηγκάησλ) , θαζώο θαη νη επηθάλεηεο ησλ εζνρώλ ησλ θπξίσλ 

εηζόδσλ ηνπ θηηξίνπ , ήηνη   

επηθάλεηες όυεφλ  θηηρίοσ (( 58,36+58,06+16,50+16,31)κ *8,50 κ) = 1268,45 κ2 
επηθάλεηες αλοηγκάηφλ  (188,00+68,00+30,00+19,00) κ2 = 305,00 κ2   
ζεξκνπξόζνςε = (1268,45-305,00) κ2 = 963,45 κ2 
εζοτές θύρηφλ εηζόδφλ θηηρίοσ  ήηνη  
{8*(4,35*8,50) + 4είζ*(4,45*4,35)+(4,45*1,70)*3+(4,45*1,00)*3+(4,35*8,50)*1,80} = 

(295,80+77,43+22,69+13,35+68,63) = 477,90 κ2 
ζπλνιηθή ζεξκνπξόζνςε = (963,45 +477,90) κ2 = 1441,35 μ2  
ύλζεην ζύζηεκα εμσηεξηθήο ζεξκνκόλσζεο (ζεξκνπξόζνςε ) γηα εζνρέο αλνηγκάησλ(παξαζύξσλ – ζπξώλ 

θεγγηηώλ)  , εζνρέο θάησ από καξκαξνπνδηά , γηα δνθνύο , ζηύινπο (ππνζηπιώκαηα ) , ζηεζαία    

Εζοτές αλοηγκάηφλ (παραζύρφλ – ζσρώλ ) θαη θεγγηηώλ . Κάζε άλνηγκα έρεη 3 εζνρέο . 

Αξηζκόο παξαζύξσλ θαη θεγγηηώλ 71 ηεκ.  

Αξηζκόο εμσηεξηθώλ ζπξώλ εηζόδνπ 3 ηεκ. 



Αξηζκόο ζπξώλ ιεβεηνζηαζίνπ 1 ηεκ.  

{(71*3,35)+(1,44+1,65+1,44+0.80+1,77)*3}= (237,85+21,30)= 259,15 Μ.Μ. 

Εζοτές θάηφ από ηε καρκαροποδηά , 

από 1ε όςε : 58,36 κ – (2) είζνδνη = (58,36 – (2*4,45))= 49,46 κ.κ.*2(θαη γηα ηνλ α όξνθν)= 98,92 κ.κ. 

από 2ε όςε : (16,50*2(θαη γηα ηνλ α΄όξνθν ))=33,00 κ.κ. 

από 3ε όςε : (58,06*5)=290,30 κ.κ. 

από 4ε όςε : (16,31*2)=32,62 κ.κ. 

άξα ζπλνιηθά νη εζνρέο θάησ από ηε καξκαξνπνδηά = (98,92+33,00+290,30+32,62)=454,84 κ.κ. 

Δοθοί : 

από 1ε όςε : (58,06*2+(8,60*3)= 141,12 κ.κ.  

από 2ε όςε : (16,50*3)=49,50 κ.κ. 

από 3όςε : (58,06*4)=232,24 κ.κ. 

από 4ε όςε : (16,31*3)+(1,44+1,44+1,65)= (48,9+4,53)=53,43 κ.κ. 

ζπλνιηθά από δνθνύο (141,12+49,50+232,24+53,43) κ.κ. = 477,09 κ.κ. 

Σηύιοη (σποζησιώκαηα ):  

από 1ε όςε : 18*58,36=1050,48κ.κ. 

από 2ε όςε : 5*16,50=82,50 κ.κ. 

από 3ε όςε : 11*8,50=93,50 κ.κ. 

από 4ε όςε : 5*8,50= 42,50 κ.κ.  

ζπλνιηθά από ζηύινπο (1050,48+82,50+93,50+42,50)=1268,98 κ.κ. 

ζηεζαία (εηδηθές περηοτές κε ζεκεία δώκαηος ): 

ζπλνιηθό κήθνο όςεσλ (58,36+58,06+16,50+16,31)=149,23 κ.κ. 

πλνιηθή πνζόηεηα ζεξκνπξόζνςεο όζνλ αθνξά ηηο εζνρέο , ηηο δνθνύο , ηνπο ζηύινπο , ηα ζηεζαία : 

(259,15+454,84+477,09+1268,98+149,23+260,96)= 2870,25 μ.μ. 

Θερμομόνωζη ζηοιτείων ζκσροδέμαηος , αθνξά ηελ επηθάλεηα ηεο ζηέγεο – δώκαηνο ήηνη  

(58,36 κ * 16,50 κ )= 962,94 κ2 , ζηξνγγπινπνίεζε 963,00 μ2 . 

 

 

      ΛΙΒΑΓΔΙΑ 27 / 06 / 2016  

 

      Η ΤΝΣΑΞΑΑ  

 

      ΛΟΓΑΡΑ Σ.  

      ΠΟΛΙΣΙΚΟ ΜΗΥΑΝΙΚΟ  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

                                     ΛΙΒΑΔΕΙΑ 12-05-2016  
 
 
ΕΓΚΡΙΘΗΚΕ                                    ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ  
Η ΤΝΣΑΞΑΑ                        Η ΠΡ/ΝΗ Σ.Τ.Δ.Λ.                           Ο Δ/ΝΣΗ Σ.Τ.Δ.Λ. 
 

 

ΛΟΓΑΡΑ Σ.                                ΚΑΡΒΟΤΝΗ Δ.                                    ΝΣΑΛΙΑΝΗ ΦΡ.  
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